
Activación de 
Alerta Temprana
Fatiga y Somnolencia 

División El Teniente

Escanea el codigo QR para ver video de ciclo de 
activación/recuperación o ingresa a través del siguiente link: 
https://youtu.be/aoWHuwYDrG4

Autoreporte de alerta temprana al inicio durante el turno

La activación de alerta temprana podrá ser generada por un autoreporte de 
los(as) trabajadores(as), supervisión, terceros o la detección mediante un 
dispositivo tecnológico, debiendo ser inmediato o lo más cercano posible a su 
ocurrencia.

Detener la actividad

Informar a su jefatura si se encuentra en un estado que 
podría afectar su nivel de alerta, utilizando la 
herramienta de Tarjeta Verde para detener la actividad.

Iniciar gestión de recuperación/activación:

Reportar Tarjeta Verde según procedimientio vigente.

Conductor (a) /
Operador (a)

Supervisor (a)

Hidratarse
Acceder al video de activación
Completar el Anexo 2


