
Si no se encuentra en condiciones
fisicasy/oemocionaleslevanteTarjetaVerde

División El Teniente

¿CómoreportarlaTarjetaVerdeensituaciones 
deFatigaysomnolencia?

Se debe hacer ingreso de la Tarjeta Verde en la  
plataforma tecnológica SGHP/ZYGHT, y en "Motivode
aplicación”,debe seleccionar “Si no estasen 
condiciones físicasy/oemocionales”.

LaTarjetaVerdeesunaherramientapreventivaque 
puedes usar para detener una tarea y evitar un 
accidentelaboral.

La Fatiga y somnolencia afecta su estado de alerta lo cual 
aumenta los riesgos de incidentes y accidentes 
exponiendo a los trabajadores a peligros graves evitables 
y expone a las empresas a perdidas económicas  
considerables.

Si presenta sintomatología asociada a  
fatiga y/o somnolencia debe levantar 
TarjetaVerde.


